ACTIVITATS DIDACTIQUES

A. VISITA AL MUSEU COMARCAL DE MANRESA
Abans de visitar les peces de la col.lecid llegirem aquests textos que ens situaran
en un aspecte de la vida quotidiana medieval com €s I’alimentacié i la cuina.

1. Sobre la cuina i la taula, I’alimentacié a ’edat mitjana.

-Ara llegeix aquests textos que et descobriran la cuina medieval.Es tracta de
dues receptes de cuina extretes del Llibre de Sent Sovi, escrit en catala.vers
1324, i que és un dels primers receptaris coneguts i el més antic en catala.

Qui parla con sa deu ffer mayar
blanc deffilat. Si vols ffer mayar
blanch deffilat, prin gualines e cou-les.
E quant seran cuytes, prin lo blanc dels
pits e de les ales, e en la ma,
gentilment, sobre un bel plat, destria
lo blanc de bri en bri. E con sera tot
ffet, prin arros, e toro’l, e con sera
torrat mol.lo hom aixi con a farina. E
ages let de melles destrempades ab lo
brou de les gualines, e mescla-ho ab
lo blanch que auras ffet de les
gualines, destriat tot en una bella
olla. E met-hi hom de I’arros molt,
tant con seria un bon hou ho qual
quom més, per so que torn espes. E
cogua bé; e vol-se en bon bresquet
de brases o de carbd, per pahor de
ffum. e no.n deu hom paertir la man,
per so com tem leu ffoc. E puys prin
hom sucre blanc, met-n’hi hom
mentre cou, e un poch d’aigua-réds
ffina. E con és espes aixi com
morterol leve’l hom del ffoc menant
menant. E va sempre en escudelles.
E prin hom sucre blanc, e met-ne
hom per escudelles, aixi com a
pOlvora.

Llibre de Sent Sovi, Cap. 50,
Barcelona, Barcino 1979.

Traduccio:

De com fer menjar blanc triturat. Si
vols fer menjar blanc triturat, pren les
gallines i cou-les. I quan siguin cuites
pren el més blanc dels pits i les ales
amb la ma i col.loca-ho sobre un plat,
triant el més blanc de la carn i
esqueixant-lo. Quan estigui fet, agafa
Parros i torra’l i quan estigui torrat
trirura’l com farina. Afegeix llet
d’ametlles dissoltes amb el brou de les
gallines i barreja-ho amb la carn dels
pits i posa-ho tot en una olla. Ves tirant
després la farina d’arros fins que quedi
espes. Que tot cogui bé en un braser
de brases o de carbé. Tira després
sucre blanc mentres cou i una mica
d’aigua. Quan ja sigui espés s’ha de
triturar tot en un morter. Servir-ho
sempre en escudelles i espolvorar-ho
amb una mica de sucre blanc
polvoritzat per sobre .




Qui parla con sa deu ffer baborada
a pex ffrit o a sardina ffresca. Si vols
ffer baborada a pex ffrit o a serdina
ffresca, se ffa axi: Prin II grans d’ayl,
e pa torrat mullat en vinagre, e
avellanes e nous, e pique-u. E quant és
bé piquat, destrempa hom ab un raig
d’oli e puys ab vinagre; e met-i hom
mel ho arop. E trempa-u hom ab aygua
calda tro que sia clara, e holi; e va en
la casola sobre.l ffoc. E quant bul, met-
hi hom lo pex, e met-i hom molta salsa,
e és milor. E bulla tro que sia espessa,
e aixi cou. Puy va pex per telladors, e
salsa per escudelles.

Llibre de Sent Sovi, Cap. 197,
Barcelona, Barcino 1979.

Traduccié:

De com es deu fer baborada amb peix
fregit o sardina fresca. Si vols fer
baborada* de peix fregit o sardina
fresca es fa aixi: Pren dos grans d’all,
pa torrat préviament mullat amb
vinagre, avellanes, nous i fes una
picada amb tot aixé. Quan estigui ben
picat afegeix un raig d’oli i un altre de
vinagre i barreja-ho tot amb mel.
Barreja-ho tot bé amb aigua i oli i
posa-ho al foc en una cassola. Quan
bulli tira el peix al mig de la salsa.
Quanta més salsa millor. Que bulli tot
fins que s’espesseixi. Després serveix
el peix en un tallador i la salsa en unes
escudelles .

(*Baborada: mena de salsa agredolg¢a
segons es descriu en les primeres linies
d’aquest capitol).

- Et sembla que ara es podrien fer aquestes receptes? Per qué? Raona-ho.

- El seu gust fora gaire diferent del dels nostres plats actuals? En coneixes
algun que s’hi pugui assemblar? Justifica-ho.

- Busca i escriu els noms dels utensilis i recipients que s hi esmenten

2. El parament de la taula

A la baixa edat mitjana (s. XIV-XV) la ceramica és el material corrent utilitzat
per a I’elaboracié de nombrosos objectes tant d’ds industrial com quotidia i
domestic. A les cases, sén de ceramica els recipients utilitzats per a
I’emmagatzematge d’aliments, els atuells de les cuines i especialment la vaixella
utilitzada per a la taula. A la taula, la terrissa anira substituint progressivament

els recipients de fusta.

En I’escena dels comensals que tens a la plana segiient 1’autor ha representat
una taula de luxe en una data festiva. Com et pots imaginar no era aixi tots els
dies ni a totes les cases. A les cases de la gent humil (pagesos, menestrals, gent
corrent) la terrissa era senzilla 1 sense decoracid, i a taula utilitzayen encara




atuells de fusta. Només la noblesa podia permetre’s el luxe de tenir vaixelles de
més qualitat, sovint importades. La revifalla de les ciutats, per0, va tenir com a
conseqiiéncia I’aparicié de noves classes socials (comerciants, mercaders,
burgesia urbana, etc.) que també podien permetre’s el luxe d’una vaixella de
més qualitat. Es en aquest context on hem de situar la ceramica decorada en
verd i morat, de produccié autoctona.

* Llegeix el text segiient on s’esmenten els noms dels elements que formaven
part d’una taula medieval:

«L’element caracteristic del menjador era la taula, un conjunt de grans
posts de fusta recolzades sobre una serie de cavallets arranjats en linia
recta o descrivint una semicircunferéncia. La taula abans que els
comensals no es rentessin les mans i ocupessin els bancs o les cadires
que ’envoltaven, es cobria amb les tovalles, damunt les quals hom
col.locava els plats, els coberts, els vasos de vi, els salers, els tovallons i,
a la nit, els canelobres amb les corresponents candeles.

Les escudelles i els talladors -com les plateres, les safates, les ribelles i
els aiguamans- solien ser, els dies normals, d’estany, de peltre, coure o
fusta compacta (boix, arbog, bruc, castanyer o roure); la vaixella de
metalls preciosos es devia reservar per als apats solemnes. Sembla que la
ceramica vidriada -de pasta fina i tonalitats clares, cuita en atmosferes
oxidants- no es va introduir als menjadors nobiliaris catalans fins al segle
XIII. (...) Els dinics coberts esmentats a la documentacio coetania son les
culleres i els cullerots, afaiconats amb els mateixos metalls que els plats,
d’argent o de fusta. (...) La beguda, circumscrita practicament al vi,
apareixia a taula en ampolles de vidre o en gerres de metall».

A. Riera Melis, La taula senyorial al segle XII, Seure a taula?... , 1996.

g f// /// / /)
,//r///%/?{/z,//

;///

Dibuix de M. José Tomas, J. Manuel i Liliana Navarrete




- Escriu els noms dels objectes que veus sobre la taula -el nom correcte el
trobaras al text- i recordal’s perqué al llarg de les activitats aniran apareixent.

* Fixeu-vos en la il.lustracid, que representa una taula parada durant un apat del
s. XV, uns anys més tard de I’época de les ceramiques que estudiem
- Quins elements reconeixeu que actualment s’usin?
I quins hi trobes a faltar?
- Quins elements han canviat de forma?
- Quins elements han canviat de materials?
- Quins elements esmentats al text apareixen al dibuix 1?
- Quins elements s’esmentaven també a les receptes de cuina?

3. La ceramica medieval del Museu Comarcal de Manresa

Ara som al Museu de Manresa. Amb ajuda del planol, cal que trobis la sala de la
Ceramica Manresana i a continuaci6 identifiquis les vitrines on son ubicades
les peces.

SALAY

Accés al Museu

1. Ceramica «gotica» blava, s. XV-XVI

2. Ceramica manresana, decorada en verd i mangangs, s. XIV
3. Pots de farmacia, s. XVI-XV

4. Pots de farmacia de I’Hospital de Sant Andreu, s. XVIII-XIX
5. Vidre catala i caramica de I’ Alcora.

6. Ceramica catalana, s. XV-XX

7. Ceramica medieval comuna vidrada i grisa

8. Plafons de rajoles demostra, i amb imatges, s. XVII-XIX




* Amb el planol de la sala al davant, localitza les vitrines que s’indiquen. la
ceramica en verd i morat sera la que treballarem en aquesta visita, perd també
ens ocuparem de les peces grises i d’algunes altres peces de taula catalanes.

4. L’evolucié de la ceramica catalana. Segles XIV-XVI

* A la sala podeu observar exemplars d’ambdos tipus de ceramica: grisa comuna
i verd manganés. Localitzeu-los i fixeu-vos en les diferencies. Tingueu en
compte que les peces grises eren atuells per anar al foc. Un cop localitzades
anota tres diferéncies entre aquestes peces.

“COMUNA GRISA VERD 1 MANGANES

- Explica les diferéncies que hi veus.
- Perque creus que hi ha aquestes diferéncies?

* Seguint la informacid que trobaras a les vitrines amb ceramica, tria’n una pega que
es correspongui amb els diferents tipus de color i omple el quadre segiient.

m“gﬁﬁs %’g’; MC BLAU [POLICROM
EPOCA
FORMES
DECORACIO
UTILITAT
COLORS

* Tenint en compte que hi ha més de 200 anys de diferéncia entre la primera i la
darrera respon:

- Quins canvis s’han produit en aquestes peces?

- Ha canviat la seva forma?

- Ha canviat la seva funci$?

- Quin és I’element que creus que ha canviat al llarg del temps?




5. La técnica ceramica

La realitzacié d’una obra de ceramica suposa utilitzar amb diversos materials i
processos que estudiarem tot seguit:

La preparacié d’aquests materials sovint la feia el propi ceramista al seu taller.
Es recollien directament de les terres naturals o, en alguns casos s’importaven.

Aquestes peces que estudiem es feien en dues cuites o fornades. El procés devia
ser el segiient:

1. Al torn es modelava la peca i es deixava eixugar 1’argila.
2. Es feia la primera cuita al forn.

3. S’aplicava -segurament per immersié- la capa de vernfs.
4. Sobre la peca envernissada, es tragava la decoracio.

5. Es feia la segona cuita.

El fons blanc -vernis- de les peces manresanes s’aconseguia utilitzant oxid

d’estany. Aix6 facilitava aplicar la decoracid sobre les peces i1 els donava aparenca
de porcellana.

- Ara que ja saps com es feia el procés, intenta ordenar els quadres segiients.
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Dibuixos de Miguel A. Castillo, Maria J. Rojo, Olga Torrabadella, J. Manuel i Liliana Navarrete




* El color final després de «coure» la pega al forn no és el mateix que el del
producte inicial. La decoraci6 es feia emprant 0xids de diversos metalls. Els
més emprats en aquesta e¢poca eren els segiients:

- oxid de coure: que donava el color verd.

- Oxid de manganés: que donava negre o morat segons la densitat aplicada.
- oxid de ferro: que donava els colors ocres o verds.

- 0xid de antimoni: per obtenir el color groc.

- oxid de cobalt: per obtenir el color blau.

- Digues quins d’aquests materials s’ha utilitzat en les decoracions de les
peces de ’activitat 4.

6. La col.leccié del Museu Comarcal de Manresa

La importancia d’aquesta ceramica decorada en verd i morat sobre vernis blanc
d’estany esta en la innovaci6 tecnologica que suposa respecte de les produccions
autdctones, i, centrant-nos en la troballa manresana, en el fet que la seva
descoberta va permetre confirmar aquesta produccié com a catalana.

Les peces varen ser trobades a sota la coberta de I’església gotica del Carme de
Manresa, a I’espai entre aquesta coberta i les voltes de la nau. Es un fet que es
repeteix en totes les esglésies gotiques catalanes, si bé habitualment s’hi troben
objectes de mides molt més grans i buits: grans gerres. Les peces que s’hi troben
s6n rebuigs de terrissaire (és a dir, peces defectuoses no aptes per a la venda) i,
en alguns casos, peces encarregades directament per anar en aquest indret.

* Fixa’t en aquest dibuix d’una seccié transversal de la nau d’una església.
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Dibuix de Rosa M. Alonso




- Pensa com es construien les cobertes, planes, de les esglésies gotiques, i
intenta elaborar una hipotesi que justifiqui la preséncia d’aquests objectes
en aquest lloc.

7. Les peces de ceramica: tipus i funcions.

Com deiem abans, el conjunt d’atuells ens mostra gairebé tota la diversitat que
era present en una taula. Com veieu, hi ha diversos tipus de formes.

* En I’esquema que ve tot seguit es presenta el nom amb qué hom les coneix i
la seva funcié. Compte pero, perque les funcions estan desordenades.

- Tenint en compte els noms i les formes senyala amb una fletxa la seva funcié:

NOM PERFIL FUNCIO

Servidora o tallador \,/ Contenir aigua o vi

Escudella Contenir oli o vinagre

Gerro Posar el menjar

_/
Setrill @:LT Servir i tallar menjars solids

Plat SR Servir brous o altres menjars liquids

* Fixa’t ara de nou en les peces de les vitrines i:

- Compta quantes escudelles s’exposen entre les dues vitrines.
- Quines diferencies trobes entre elles? Cap?

- Compta quants gerros s’exposen a les vitrines. Quines diferéncies presenten?
- Et creus que hi ha algiin motiu? Podien servir per a funcions diferents?




8. Les peces de ceramica: la decoracié

Veuras que la decoracié que mostren les peces és molt variada. A grans trets
podem fer una primera diferenciacié entre les sanefes a les parts més exteriors
dels plats o als gerros i les representacions al centre dels plats.

- Es repeteixen els motius decoratius de les sanefes? Quants models diferents
veus? Tria’n un i dibuixa’l

- Tria 1 dibuixa alguna de les representacions centrals.

Ara, que has mirat a poc a poc totes les decoracions, digues si algunes et fan
pensar en motius similars que coneguis. En quina cultura o en quin estil artistic
et fan pensar?




9. Estudi d’una peca

Fins ara hem anat parlant en general de totes les peces d’aquesta col.lecci6. Ara ens
aturarem a considerar-ne només una i provarem de fer que ens parli utilitzant tot el
que hem vist fins aqui 1 alguna cosa més que direm tot seguit. Per comengar cal que
triis I’objecte amb que vols tenir aquest dialeg. Utilitzarem el model de fitxa en
blanc per plantejar 1 respondre les preguntes.

Es tracta d’un model simplificat d’una fitxa d’inventari d’un museu. Ara et donem
un model de fitxa plena. Segons aquest model hauras d’omplir-ne una altra.

* Ara et donem les instruccions de com s’omple una fitxa. Segueix-les.

- Dibuixa’l de perfil si és un gerro. Si és un plat ’hauras de dibuixar de
perfil i des de dalt al lloc corresponent de la fitxa en blanc. Has de triar
una peca que no sigui la que t’hem donat d’exemple.

- Digues el seu nom d’acord amb el glossari que tens al final. Comengarem
per descriure de la millor manera possible el nostre interlocutor. Per fer-
ho tindrem en compte el breu vocabulari que et donem tot seguit de les
parts d’una peca. A la fitxa plena pots trobar un exemple de descripcié
d’una peca concreta.

nansa

boca

coll

vora

———L N\

panxa
(cos)

base

Dibuix de Rubén Mora

* Un cop hagis acabat d’omplir la fitxa referent al teu objecte, reflexiona sobre
la forma que té I’objecte 1 el seu us. Creus que és la més adecuada?

* Reflexiona sobre 1’aventurada vida de la pega que has triat: fabricacié pel
ceramista, anada a la coberta de I’església, descoberta en I’enderroc, restauracié
1 trasllat a les vitrines... Creus que a la vitrina on es troba té el final que es
mereix? Que pot trobar a faltar?




INVENTARI GENERAL
MUSEUN A COMARCAL
DE ANRESA Nim....... 22000 ...

Nom: Setrill Fotografia o dibuix

Materia:  Argila

Técnica: A torn. Vidrat

Mides: Algada 25 cm.

diametre maxim 18 cm.

Cronologia: S. XIV

Estat de Conservacio:

Regular. Parcialment

reconstruit a lapanxa,
base 1 nansa.

Us: Doméstic. Probablement setrill d’oli.

Descripcié: Cos (panxa) esféric, coll alt i ample, vora recta amb una ampla rebava
exterior. Nansa de seccid semicircular. Broc de forma zoomorfica que arrenca de la part
superior de la panxa.

Decoracions: A la meitat superior de la panxai al coll, decoracié més o menys geometrica
en dos registres horitzontals separats per linies gruixudes. Una de les sanefas presenta
rectangles amb rombes i semicercles. Al broc la decoraci6 dibuixa les faccions zoomorfes.

Procedéncia: Voltes de I’església del Carme de Manresa, 1936. 1

Fitxa feta per: Jordi P. Data: setembre 1999




MUSEUN A COMARCAL
DE VI ANRESA

INVENTARI GENERAL

Nom:

Mateéria:

Técnica:

Mides:

Cronologia:

Estat de Conservacié:

Fotografia o dibuix

Descripcié:

Decoracions:

Procedéncia:

Fitxa feta per:

Data:




B. ITINERARI PER LA CIUTAT MEDIEVAL
1. Introduccio: la ciutat medieval

El segle XIV és el segle de la consolidacié de la ciutat, I’inici de la vida
“burgesa”, oficis artesanals i activitats preindustrials, comer¢ i mercats,
menestrals 1 burdcrates, pobres i rics es concentren en nuclis urbans. Apareix
una nova economia.

La vida a les viles o ciutats, complexes i bigarrades, contrasta amb la
senzillesa del camp. En aquest treball ens ocuparem només de les ciutats. La
poblacié es concentra dins el recinte emmurallat i en els ravals que neixen fora
muralles a la vora dels portals 1 que enllacen la ciutat amb el seu entorn: I’horta,
la vinya i els masos.

Ara et proposem de fer un recorregut per la ciutat medieval. Per fer-lo
disposem de dos planols que ens ajudaran a situar-nos. Durant tot el recorregut
treballarem amb dos planols: el de la ciutat actual amb carrers i places, i el
planol dibuixat sobre el paper vegetal, que marca la linia de muralles del segle
XIV. Es tracta que vagis seguint el recorregut pel planol actual i vagis dibuixant
tot alld que se t’explica de la ciutat del segle XIV (portals, carrers, edificis. . .)
a sobre del paper vegetal fins que obtinguis un planol complet que et permeti
veure com era la ciutat del segle XIV. En aquest segon planol trobaras els noms
dels portals de la muralla i les direccions dels camins, que en sortien.La ciutat
ha canviat molt des d’aleshores per aixo cal que facis servir la teva imaginacié
per esborrar cases que no hi eren i situar torrents que han quedat ocults.

Ara agafa el planol de la ciutat actual:

» Sense mouren’s de lloc comencarem per intentar d’entendre el planol,
localitzar el lloc on ens trobem i el portal de la muralla per on tot seguit,
accedirem a la ciutat.

* Veurem 1’evolucié urbana des del s. X al XIX. També, ubicarem en el
planol el raval de les Escodines i el torrent de Mirable.




PLANOL DELS CARRERS DE LA CIUTAT ACTUAL




ESQUEMA DEL CIRCUIT DE MURALLES A LA FI SEGLE XIV
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2. Santa Llicia : els hospitals.

* Ara llegeix el segiient text que ens comengara a introduir en la vida de
la ciutat.

“Molt lluny de les connotacions que actualment té el mot “hospital”, els hospitals
medievals eren uns centres assistencials situats en els afores de les ciutats on es
donava acolliment als pelegrins o els captaires i indigents. La funcio basica que
complien era la de donar menjar i aixopluc, i només en els casos de necessitat es
tenia cura dels malats.

()

Els primers hospitals que tenim localitzats a Manresa en el segle X111 son I’ Hospital
de Santa Llicia, altrament anomenat “Hospital Inferior”, documentat ja el 17
d’agost de 1281, i I’'Hospital de Sant Andreu, la primera referencia del qual és de
Pany 1300.

A aquests dos hospitals, que segons Magi Canyelles eren I’hospital dels pobres
malalts” i dels “estrangers”, respectivament, caldria afegir-hi, ja en ple s. XIV,
Ihospital dels leprosos , enteés aquest, segurament, com a casa on s acollia i on
passaven els darrers dies de la seva vida malalts amb tot tipus de malalties
contagioses. Aquesta Casa dels Mesells, que possiblement en un principi estava
situada prop de Santa Clara, U'any 1322 es trasllada al costat de I’ ermita de Sant
Pau. Quan’any 1412 el Consell de la Ciutat va cedir aquesta capella als ermitans
de Montserrat, la casa dels mesells es va veure novament obligada a canviar
d’ubicacio. amb aquest nou trasllat, ja definitiu, aquesta institucio pasa a situar-
se a la vora de ’església de Sant Marc.”

Marc Torras, “El mobiliari de I’Hospital de Sant Andreu en el segle XV”,-
Metges, farmaceutics i salud publica. Centre d’Estudis del Bages, 1990.

Nota: recerques posteriors del mateix autor I’han portat a localitzar un document de
U’any 1260 on s’esmenta I’Hospital Superior)

- Quins hospitals s’esmenten 1 quina funcié feia cadascun?
- Situa els tres hospitals sobre el planol.

En arribar al portal de Santa Llucia, coincidim amb Guillem de Gualba un mer-
cader de Barcelona que porta espécies i safra per a un company seu manresa, i
amb un pages de les Escodines que ve a retornar un préstec a un jueu, fer una
acta notarial d’una venda i unes visites devotes a la Seu i al Carme.

Els trobem tots dos. El comerciant, perd, paga la lleuda, un impost per entrar
mercaderies a la ciutat i se’n va de seguida a descarregar a placa. Nosaltres
marxem amb el pagés, que primer de tot s’encamina a la Seu.

Dibuix de Liliana Navarrete Dibuix de J. Manuel i Pla




3. Al carrer de la Codinella

* Observa bé el carrer per on estas passant i1 localitza la muralla i el torrent de
Mirable. Remarca’ls al planol.

* Ara mira cap al campanar de la Seu. El veus? Fixat d’ara en endavant si des
dels carrers que passes es pot veure.

4, La Seun

Sobre el Puig Cardener, que és el turd on ara hi ha la Seu s’hi establi la primera
poblacié de Manresa. Al s. XIV es construi I’església gotica, al lloc d’una ante-
rior romanica tot i desplacant edificis d’habitatges.

 Adreca’t al portal nord de I’església, anomenat de Sta. Maria, i compara el
portal romanic i el gotic.

- Als requadres que tens a sota, dibuixa els dos portals, incloses les imatges
que ocupen el timpa.

- Escriu cinc diferéncies entre ’un i I’ altre. Tingues en compte 1’arquitectura,
la decoraci6 i I’escultura.

Ara ens acostarem a la barana, primer la del torrent Mirable i anirem caminant
cap al riu Cardener. Aprofitant la perspectiva que ens déna 1’indret analitzarem
el circuit de muralles que arriba al s. XIV. Dintre d’aquest circuit es moura el
nostre recorregut.




* Llegeix el text segiient que ens parla del primer circuit de muralles.

“La documentacio revela que aquesta antiga muralla envoltava, protegint-lo, el
Puigcardener i, adaptant-se a la topografia del terreny, pujaria per la cinglera
natural del torrent de Sant Ignasi fins a Uactual plaga. Alla, en la confluéncia
d’aquesta i el carrer de Santa Lliicia tindriem el portal de la Cuireteria, dit aixi
per totes les cuireteries existents seguint la linia del torrent i a les quals donaria
accés.Despreés, continuaria pujant per I’ actual baixada dels Drets, seguint també
el desnivell topografic que ocasionava un altre torrent; fins arribar al portal de
Sobrerroca, al final d’aquest carrer: Seguiria pujant per Uactual carrer del Joc
de la Pilota fins arribar al Puigmercadal. Alla tindriem, entre d’altres, lafamosa
torre de I'Aliga, la més alta i significativa de la ciutat.

A continuacio, després d’envoltar el Puigmercadal, baixaria recte travessant el
puig per l'altra banda adaptant-se també a la topografia natural fins arribar a
Pesglésia de Sant Miquel, que quedaria dintre muralles. Just davant de I’ església
hi hauria el portal de Sant Miguel. A continuacio seguiria corrent pel carrer de
na Bastardes i, després, per un lloc incert fins a les Pigues. Alla entroncaria amb
la muralla que protegia el Puigcardener, amb la torre anomenada Comtal.”

Raquel Valdenebro, “Les muralles de Manresa el s. XIV”, La crisi de I’edat mitjana
a la Catalunya Central. Centre d’Estudis del Bages, 1999.

* Ara hauras de treballar amb els dos planols que tens. Agafa el planol vegetal
i col.loca’l a sobre de 1’actual planol de carrers.

- Reconstrueix mentalment el paisatge al s. XIV. Marca sobre el planol
el tram de muralles visibles des d’on ets.

- Reconeix sobre el planol vegetal els camins de Barcelona, Montserrat,
Igualada, Urgell, el pont Nou 1 la resta de vies de comunicacié. Pensa
on deu caure el pont Nou. Localitza’ls i senyala’ls al planol.

- Recerca sobre el planol la linia de muralles tal i com es descriu al text.

5. L’Administracié piiblica i el mercat

A la placga es celebrava el mercat i hi havia les cases d’algunes de les autoritats
publiques. La maxima autoritat era el Consell de la Ciutat, format per alguns membres
de les families més importants i riques de la ciutat. No tenien un lloc fix per reunir-
se i normalment ho feien a I’església del Carme o també, a la de Sant Miquel.

També hi havia els dos representants del rei a la vila. Eren el veguer i el batlle
(vegeu Glossari). El Palau del Veguer era al lloc on avui hi ha I’ Ajuntament.

Un altre carrec era el mostassaf, que s’encarregava de comprovar que els pesos
i mesures del mercat fossin correctes i no s’estafés ningu.

A la plaga tornem a veure aquell pagés de les Escodines, que després, d’haver
fet acta notarial d’'una venda de terres a la Seu, va cap al call jueu on ha de
retornar un préstec. Té pressa perque encara vol pujar al Carme a fer unes
pregaries abans de tornar a casa. El mercader barceloni no té pressa. Passara la
tarda a Manresa i tornara a Barcelona I’endema a primera hora. Vol mirar si fa
algin tracte amb sabaters o cuireters manresans.




- Dibuixa la planta de la placa. Recorda pero, que al s. XIV hi havia una
illa de cases al centre. Per tant, en realitat, n’hi havia dues de places.

- Quants carrers donen a la plaga? En saps els noms? Posa els que recordis.

6. Baixada dels Jueus

A les ciutats medievals coexistien diversos grups socials amb diferéncies
economiques i etniques. A Manresa, una minoria €tnica important era la
comunitat jueva. Vivien agrupats al mateix carrer, 1’ actual Baixada dels Jueus,
al costat de la casa del veguer i del batlle. El carrer es trobava tancat a banda i
banda per unes portes i només el veguer en tenia la clau, amb la qual les obria a
la sortida del sol i les tancava al final del dia.

* Fixa’t bé en aquest dibuix que hem trobat en un dels llibres dels Jueus de I’ Arxiu
historic de Manresa. Al costat del dibuix es troba escrit a ma el text segiient:
“Liber ludeorum Dei Inimicorum” (Llibre dels jueus, enemics de Déu).

Dibuix de J. Manuel i Pla




- A la vista d’aquest dibuix i d’aquest titol quina et sembla que era la visié
que la resta de la poblacid cristiana tenia dels jueus?

- Per qué creus que vivien al costat de la casa del veguer?

- Se t’acudeix algun exemple de barri on actualment visqui alguna poblacié
d’un mateix origen étnic o condicié econdmica? Posa’n exemples.

7. La xarxa urbana

Seguirem el recorregut que ens portara pel carrer de na Bastardes. Aneu
assenyalant en el planol I’itinerari que seguim fins al de Sant Pere.

Les condicions higiéniques de les ciutats no eren pas gaire bones, alhora que els
costums habituals tampoc no afavorien la netedat. La gent acostumava a beure
1’aigua de pous, pero dintre de les ciutats hi havia molts horts que es regaven, a
més hi havia el problema de les aigiies residuals i la manca de clavegueram.
Amb aquest proposit arribava I’aigua de la séquia a la ciutat. Pel mig dels carrers
corria un petit rec que s’enduia la bruticia i els excrements humans i animals.
Amb les aigiies netes es regaven els horts.

- Com es subministrava aigua a les cases?
- D’on es recollia I’aigua neta domestica, per beure, cuinar i rentar?
- Per a qué s’ utilitzava I’aigua neta de la sequia? Corria pel mig dels carrers?

- Dibuixa I’enllosat d’aquest carrer de Sant Pere. Fixat bé en la disposicié
de les lloses.

Seguirem el carrer de Sant Miquel amunt fins al carrer de les Beates. Al fons de
I’actual plaga de Sant Miquel hi havia I’església que duia aquest nom.

Abans d’enfilar el carrer de les Beates podeu fer una excursié a I’inici del
carrer d’en Boti: Veureu una arcada, sobre la qual hi ha un habitatge -una
practica constructiva comuna en aquella época i de la qual més endavant en
veurem altres exemples. Sobre 1’arcada, veurem un finestral del s. XV, al
costat que déna a I’interior del carrer. '




- Dibuixa tot aquest conjunt: arcada i finestral.

- Araescriu els noms del carrers que tens a la vora i raona al costat per que creus
que es diuen aixi. Fixa’t bé en les seves caracteristiques fisiques en els edificis
que hi haien les explicacions que se’t donen i trobaras el perque. Per exemple:

c/. de Sant Miquel —— antigament portava al’església de Sant Miquel

- Omple el quadre segiient amb els noms d’alguns carrers que hagis vist
fins aqui. Reserva dos espais per a algun dels carrers que veurem tot seguit:

Caracterfstiques
Ample | Estret | Recte | Tortués | Pla | Costerut

NOM




8. El Puigmercadal

Pugem fins dalt del Puigmercadal, és la part més elevada del nostre recorregut.
Ara seurem i revisarem !’itinerari que hem fet fins aqui. Posarem en com tot el
recorregut amb els dibuixos i les anotacions. Un cop acabat buscarem un punt
des d’on puguem seguir el recorregut de les muralles. Mirarem, també, d’orientar-
nos en el paisatge.

* Reviseu I'itinerari seguit fins aqui. I, si no ho heu fet, marqueu-lo en el planol.
- Orienta el planol vegetal segons els punts cardinals. Pensa que des de
Manresa, Montserrat és el sud.
- Remarca els camins vers Cardona, Lleida, Vic-Berga, Barcelona.
- Reconstrueix imaginariament I’espai de I’entorn de les muralles al s. XIV.
- Marca els Ravals de Sant Andreu i Vilanova-Barreres

9. L’habitatge urba

* Observa bé el dibuix de la casa que tens a continuacié. Es un model de casa
urbana tipica d’aquest periode medieval. Hi vivia un sabater.

- Que hi ha a la facana de la casa que d6na al carrer?
- Queé hi ha al darrere de la casa?

- Quines funcions es fan a la Planta Baixa?

- Quines funcions es fan al primer pis?

- Per a que s’utilitzen les golfes de la casa?
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Dibuix de Gemma Brunet, Alexandre Beltral i Carolina Exposito a partir d’una idea de la guia didactica del Museu d’Historia de Catalunyva




* Llegiu el segiient document notarial, redactat pel notari manresa Pere
Artus i datat a Manresa el 10 de febrer de 1409:

“Sobre la teulada que madona Violant, muller del honrat en Johan de
Vilater¢ana, ciutada de Manresa, vol fer sobre lo menyador e la cuyna
e.l cambre contigua a la dita cuyna ja cuberta de taulada, que lo dit
Johan habite en lo carrer del born de Manresa. Son estats fets e finats
entre la dita madona Violant d’una part e en Valenti Ca Cudina, fuster,
de Manresa, de la altre part, els acords segiients.

Primerament lo dit Valenti ¢ca Cudina ha de tapiar amb paret de tapia
tant quant haura de mester la dita taulada segons el terrat que ara hi ha
per fer la teulada vers el carrer, vessant a dos vessants, la un vers l’ort e
I’altre vers lo dit carrer. A dalt hi posara, teula i claus, morter e tot ¢co
que necessari hi sie, acceptat que madona li donara la teula e fusta e
altre manobre que sia en I’algorfa baxa qui vuy és en lo terrat de dita
cambra. E que la dita teulada lo dit Valenti Cudina haia haver acabada
d’aci per tot lo mes de juliol primer vinent. E totes aquestes coses e
altres necessaries a la dita entrada lo dit Valenti fra o fara fer a carrec
seu a totes ses messions.

(segeuixen les formes de pagament i les firmes dels testimonis)

Publicat per Marc Torras, al Butlleti dels A.A.R. B, n. 92, 1994. El text ha estat
resumit i adaptat, en part, al catala actual per nosaltres.

- Escriu els noms de les persones que s’hi esmenten 1 les funcions que
compleixen en el document que has llegit.

- Explica I’obra que es contracta.

- Saps qué és una paret de tapia? Durant el recorregut que teniu potser en
veuras alguna. Anéta-la.

- T’imagines com devia ser la casa de que es tracta? S’ assembla a la del grafic
que hem vist? Dibuixa esquematicament la seccié des del carrer a I’hort.




10. La muralla

Observa, ara, el lleng de muralla que es pot veure a la plaga Europa. Ja hem
parlat de la finalitat defensiva de les muralles. Els carreus de que estan fetes s6n
de mides for¢a grans. En mesurarem uns quants, en pams, i calcularem la mida
mitjana que ténen:

Amplada Alcada

carreu 1
carreu 2
carreu 3
carreu 4
carreu S
mitjana

11. Portal de Sobrerroca. Entrar i sortir de la ciutat

Baixem pel carrer de Serarols cap al de Sobrerroca. Al comengament d’aquest
carrer podem veure una part d’una de les torres del portal de Sobrerroca, I’tinic
que s’ha conservat. El circuit de les muralles tenia, de tant en tant, portes.
Servien no només per a defensa sind per al control dels accessos a la ciutat.
Control de persones i de productes, els quals sovint, havien de pagar uns impostos
per a poder ser venuts al mercat public.

- Compara els carreus d’aquesta torre amb els que abans has vist en la:
muralla.

- Quina secci6 horitzontal té? Quina forma geometrica li correspon?

- La paret que s’hi enganxa, que creus que és?

- A que obeeix el nom del carrer?

12. Ares de Santa Llicia. Els carrers medievals

Continuant el cami passarem pel carrer dels Arcs de Sta. Llucia. Els carrers,
estrets, tenien poca il-luminacié. En augmentar la poblaci6 les cases es van fer
mes altes, i als carrers estrets s’hi construiren arcs per edificar-hi a sobre. Els
arcs que veiem aqui no son medievals, pero aquells devien ser molt semblants
als que ara veus.

- Quan creus que hi toca el sol en aquest carrer?
- Es calor6s a ’estiu?, i fred a I’hivern?
- Creus que hi ha ventilacié? o bé s’afavoreix 1’estancament d”humitat?

A part de ser estrets 1 per ventilats, altres factors afectaven la higiene dels carrers.
La gent abocava directament al carrer les aigiies brutes de les cases i les deixalles.
Alhora, els animals domeéstics, també, hi convivien.




- T’imagines quina olor devia fer un carrer com aquest?

- Quan es parla de les malalties -epidémies- a I’edat mitjana, creus que
aquesta forma de vida les afavoria? Per que?

13. Tornada al Museu. La muralla de Manresa a la fi del s. XIV

Ara, situats altra vegada al ¢/ de Sta. Llicia, tornarem fins al Museu, refent el
pas pel mateix portal per on hem comengat el recorregut. Revisarem 1’itinerari
que hem fet bo i recordant el text que sobre les muralles a la 1* meitat del s. XIV
hem llegit al Puig Cardener. També cal que diguem adeu als personatges que
hem conegut durant aquest recorregut: el pages que ja enfila Escodines amunt i
el mercader, que ha baixat cap a Santa Lliicia a veure els cuireters.

» Comproveu que teniu resseguit tot aquest circuit de muralles.

* Cap a finals del s. XIV les muralles s’havien eixamplat d’acord amb nous
criteris de defensa. Llegeix el text segiient que t’explicara per on passava el
segon circuit de muralles:

“Cap al 1380 una nova gran muralla envoltava la ciutat de Manresa
d’aquesta forma: El Puigcardener, convertit en I’auténtica fortalesa de
la ciutat, era envoltat com abans seguint la seva topografia natural. Les
muralles continuaven després per la cinglera natural del torrent de Sant
Ignasi fins a I’actual plaga de Sant Ignasi; seguien pujant pel desnivell
natural de I’actual baixada dels Drets i Joc de la Pilota fins al
Puigmercadal. Fins aqui s’havia mantingut I’ antic recorregut del “mur
superior” o “murvell”. A partir d’aqui les noves muralles baixaven rectes
en direccié al monestir dels Predicadors per ’actual carrer de la Mura-
lla del Carme; i un cop al monestir, seguien donant la volta pels actuals
carrers de la Muralla de Sant Doménec i la de Sant Francesc, tal com
ho denota la configuracié d’aquests carrers. Després variaven
I’orientacid fent un angle en direccié a I’actual carrer de I’Apotecari
fins a tornar a trobar la roca natural i girar en angle recte sobre el
cingle del carrer Arbonés fins a les Piques. Des d’alla entrocanven de
nou amb l’antic mur que envoltava el Puigcardener.

Els portals i obertures d’aquesta muralla apareixen especialment
reflectits en la documentacié del manual del Consell, del s. XV, quan
se’ls ha de dotar de vigilancia especial pel perill de la guerra o s’han
de tapiar les portelles. Apareixen, especialment, el de Galceran Andreu
situat al final de I’actual carrer del mateix nom, obert al cingle, des
d’on sortia una rampa encara existent en direccio al torrent i al riu.
El de la Cuireteria o de Santa Llicia situat en la confluéncia del 25
carrer de santa Llicia i I’actual plaga de Sant Ignasi, que donava '
accés al torrent i a les nombroses cuireteries situades alli. El de
Sobrerroca, obert al final del carrer de Sobrerroca. El del Carme o
d’en Planeta, obert al final de I’actual carrer del Carme.




El de Predicadors, obert prop del convent, probablement en relacié a l’actual
placa de Sant Doménec. El d’Urgell, obert al final del carrer d’Urgell en
Uactual placa de Valldaura d’on sortia el cami que anava cap a I’ Urgell i que
a partir de la construccié del convent de monges de Valldaura a prop, va
comengar a dir-se de les Monges. El de les Piques o de la Tria, situat al
final del carrer de les Piques i baixada de la Seu; i, finalment, el de Coll
Cardener, situat com el seu nom indica al coll del Cardener, pero en un
lloc imprecis”

Raquel Valdenebro, “Les muralles de Manresa en el segle XIV”.
La crisi de I’edat mitjana a la Catalunya Central, Centre d’Estudis del Bages, 1994.

Per tal de fer aquest exercici necessitaras llapis o retoladors de dos colors.
Agafa un color per dibuixar cada circuit de muralles.

- Dibuixa sobre el planol vegetal aquest segon circuit.

- Quina diferéncia veiem entre el primer i aquest segon circuit de muralles?

- Quin dels dos creus que protegia millor a la poblacié ?

- Quants portals nous té la nova muralla? I com es deien?

- Per qué creus que es varen decidir a ampliar el circuit de les muralles
encara que la poblacié no hagués crescut?




ANNEX 1

GLOSSARI DE TERMES ESPECIFICS DE CERAMICA

Birnia: Recipient de forma cilindrica de diverses mides , usat per a contenir liquids
i guardar-hi confitures. Es tractava d’'una mena de pot ample i no gaire alt.

Cantir: Recipient de cos arrodonit, coll recte amb una nansa i dos brocs per
beure aigua a galet o transportat-la.

Cassola: Contenidor de boca ampla i poc fondo amb la base coOncava destinat a
anar al foc i que servia per a preparar els menjars.

Escudella: Recipient en forma de casquet esféric i peu anular que servia per a
menjar aliments liquids o semiliquids com el brou o els llegums. També es feia
servir a la cuina per a barrejar-hi aliments o batre ous.

Gerra: Recipient de forma tancada i cos més o menys globular destinat a trans-
portar o emmagatzemar liquids o solids. Se’n troben al rebost amb mel, mantega,
farina, olives o aigua i també amb oli. La seva mida va des de les petites gerretes
a les gerres obeses, molt grans.

Greixonera: Estri de forma molt semblant a la cassola, perd amb nanses i bec,
i servia per recollir el greix dels rostits.

Gibrell: Recipient de forma oberta, de base plana 1 seccid troncoconica que
servia per a posar aliments en remull, fer la massa del pa i, de vegades, rentar
els plats o fer la bugada.

Morter: Recipient de forma troncoconica amb el llavi engruixit, peu massis 1
parets gruixudes. Servia per a triturar condiments.

Olla: Recipient de cos globular, base arrodonida, coll curt o sense coll.
S’utilitzava per cuinar, perod també per a guardar-hi els productes del rebost.

Pitxer: Gerro amb nansa i abocador recte que servia per a contenir i abocar el
vi sol o barrejat amb aigua. També I’oli i el vinagre.

Plat: Recipient baix 1 poc fondo amb ala o sense, que s’utilitzava per menjar els
aliments solids, els quals es portaven préviament a la taula en talladors o servi-
dores.

Servidora: Recipient obert, més gran i fondo que un tallador. S’utilitzava per
servir els menjars a taula.

Setrill: Atuell de forma tancada, de cos globular i coll estret amb abocador de
pessic que servia per contenir i abocar oli i vinagre.

Tallador: Plat gran de forma troncoconica amb el llavi aixecat i 1a vora bisellada
que servia per a portar i tallar la carn a taula.




ANNEX 2

GLOSSARI DE TERMES ESPECIFCS DE SOCIETAT I URBANISME
Balg: Cingle, timba, precipici.

Batlle: Autoritat delegada pel rei en una demarcacid. Tenia poders administratius,
fiscals i judicials.

Cami ral: Cami piblic de més transit, utilitzat per a les comunicacions
importants, que sota la proteccid reial garantia el transit de persones i mercaderies
entre dues ciutats.

Carreu: Pedra ben tallada, quadrada o rectangular, utilitzada per a la construcci6
d’esglésies, muralles i edificis importants.

Codina: Roca a flor de terra que fa un clap sense vegetacio.

Confraria: Associaci6 de persones, generalment laiques, perd amb un patronatge
religiés, unides a un fi de pietat o de caritat o defensa i ajuda mutues.

Consell de la Ciutat: Grup format per alguns membres de les families més
distingides de la ciutat, que en prenia les decisions de govern. Seria similar a
I’actual Ajuntament, siné que no era triat democraticament. Tampoc tenien un
lloc especial per reunir-se, i ho feien de forma itinerant en les capelles de les
esglésies o en cases particulars.

Cuireters: Persones que treballen el cuiro i les pells.

Gremi: Associacié de persones del mateix ofici o professio que estan subjectes
a certes ordinacions i obligacions i defensen els seus interessos professionals.

Lleuda: Impost que es pagava en passar sota alguna de les portes de la ciutat si
s’entrava amb mercaderies per vendre a la plaga.

Mercadal; Indret on té lloc el mercat.

Mostassaf: Carrec municipal, responsable del control dels pesos i mesures i de
I’ ordre public al mercat.

Puig: Elevaci6 natural del terreny format per un cim que sobresurt del terreny
circumdant.

Pedregar: Indret pedregoés.

Séquia: Nom que es dona als recs construits a I’edat mitjana que serveixen per
adur I’aigua a les ciutats i als camps. A Manresa, va ser construda el s. XIV per
iniciativa del Consell de la Ciutat amb 1’objectiu de portar 1’aigua del riu
Llobregat al terme de Manresa.

Veguer: Autoritat delegada pel rei en una demarcacié. Tenia poders
administratius i judicials.






